
Seniorgruppen: Seniorer i foreningsområdet 

 

Når du går på efterløn eller pension, kan du som medlem af Seniorgruppen stadig være en del af det faglige 
fællesskab i forbundet og bevare en lang række medlemsfordele. Samtidig er kontingentet langt lavere end 
det, medlemmer i arbejde betaler! 

Læs mere på www.uddannelsesforbundet.dk/sektion/seniorer  

Eller scan QR-koden for at læse mere 

 
 
 

Vigtigt: Når du kender din fratrædelsesdato, skal du selv kontakte Uddannelsesforbundets administrative 
afdeling og meddele, at du fra den dato er seniormedlem. Det er dog også muligt at bevare et aktivt 
medlemskab ved siden af seniormedlemsskabet, hvis man stadig ønsker at være erhvervsaktiv. 

Medlemsfordele: 

• Social kontakt med tidligere kolleger. 

• Uddannelsesbladet. 

• Feriehuse og —lejligheder. Hvis du reserverer en feriebolig mindre end 14 dage før opholdets start, 
får du som seniormedlem 33% rabat. 

• Gratis adgang til Arbejdermuseet i København. 

• Medlemskab af Faglige Seniorer med mulighed for at få yderligere medlemsfordele og deltage i 
talrige arrangementer Læs mere på www.fagligsenior.dk 

• Politisk indflydelse i hovedbestyrelsen og i Faglige Seniorer. 

Medlemsfordele i: 

• Forbrugsforeningen 

• Forenede Gruppeliv 

• Lærerstandens Brandforsikring 

• Lån & Spar 

• Tjenestemændenes Forsikring 

 

Lige som Lærergruppen i Uddannelsesforbundet er opdelt i foreninger og sektioner, er seniorgruppen 
opdelt i tre foreninger. Du bestemmer selv, hvilken forening du vil tilhøre. Det skal du meddele ved 
overgangen til seniormedlemsskab. 

Seniorgruppens bestyrelse koordinerer samarbejdet mellem de tre foreninger og afholder general- 
forsamling i de år, hvor forbundet afholder kongres. Formanden deltager i forbundets hovedbestyrelse og i 
Faglige Seniorers Hovedbestyrelse. 

Seniorkontingentet til forbundet udgør pr. 2026: 87 kr./kvartal. (Har man kun folkepension og ATP er 
beløbet 27 kr./kvartal.) Dertil kommer kontingent til den enkelte forening. 

 

 

Læs om de to foreninger på forbundets foreningsområde (og lidt om foreningen på sektionsområdet) på 
næste side  

http://www.uddannelsesforbundet.dk/sektion/seniorer
http://www.fagligsenior.dk/


Seniorgruppen 

 

Tidligere lærere ved de tekniske erhvervsuddannelser. 

Ca. 550 medlemmer – pris 82 kr./kvartal (2026) plus forbundskontingentet 
• To gratis skolebesøg årligt for medlemmerne med ledsager, inkl. Morgenkaffe og 

frokost. 
• Seniortræf i forbindelse med den årlige generalforsamling med to overnatninger 

og to udflugter (en for ledsagere og en for alle). Pris pr. person ca. 1100 kr. 
Medlemmers rejseudgifter refunderes med taksten for Rejsekort Pensionist. 

• Kulturelle arrangementer, hvor deltagerbetaling skal dække omkostningerne. 
• Nyhedsbreve. 
• Enker/enkemænd har efter et medlems død ret til medlemskab uden 

stemmeret. 
• De fleste skoler har en lokal seniorklub; derfor kun få landsdækkende 

arrangementer. 

Handelsskolernes Lærerforenings Seniorforening 

Ca. 100 medlemmer – kontingent 88 kr./kvartal plus forbundskontingent. 
HLS er en forening for medlemmer, der er gået på pension/efterløn fra HL og siden 
1.7.2018 fra Uddannelsesforbundet. 

Foreningens formål er at varetage medlemmernes interesser i sociale og 
økonomiske spørgsmål vedrørende seniortilværelsen. 

HLS afholder 2-dages årsmøde i april kvartal. Første dag indeholder besøg på en 
erhvervsskole. Derefter er der generalforsamling efter vedtægterne. Efterfølgende 
orienterer vi om den seværdighed, vi skal besøge på andendagen. Førstedagen 
afsluttes med festmiddag og hyggeligt samvær. 

 
 
 

 
 
 
 
 
LVU Seniorer 

Den tredje forening under Seniorgruppen er LVU Seniorer, der især retter sig mod 
medlemmer fra forbundets sektioner, altså: Ungdomsskoler, Sprogcentre, FGU, 
VUC, Oplysningsforbund m.v. 
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